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es wvacances qui

débutent  vont

rythmer pendant
deux mois la fréquence des en-
trainements, la participation
aux, compétitions et bien en-
tendu la présence aux entrai-
nements.

Les championnats de Bel-
gique ont lieu en début de sep-
tembre pour les catégories
jeunes (cadets - scolaires - ju-
niors - espoirs). Les athletes,
qui ont réussi les minima, doi-
vent savoir que pour atteindre
leurs objectifs a ces champion-
nats ils devront s'investir au
plus tard fin juillet, début

aoiit.

Comme d’habitude nos
organisations de ce trimestre se
sont parfaitement déroulées, a
notre grande satisfaction.

Nos deux meetings in-
ternes ont atteint leur objectif,
accoutumance aux régles de la
compétition, avec plus de 50
participant(e)s. I{ faut signaler
quil y avait soit de la neige,
soit une température de zéro

degré!

Je voudrais remercier en
ce début juillet :

[ EDITORIAL j

¢ le staff (moniteurs, en-
traineurs pour leur parti-
cipations professionnelles
lors des meetings et cham-
pionnats
¢ Les parents bénévoles qui
participent et répondent
a mnos sollicitations
(signaleurs, entrées ...)
¢ Les athlétes non concer-
nés qui renforcent les dif-
férentes cellules a ces oc-
casions
Cet esprit qui anime notre
club depuis de nombreuses an-
nées est révélateur de
lambiance chez les jaunes et

bleu.

Vous retrouverez en ru-
brigue les résultats des inter-
clubs. Retenons :

¢ [lambiance chez nos ca-
dets-scolaires qui restent
en 1 division, premier
club de la province et 5t
francophone..

¢ Nos dames qui remontent
en division élite

¢  Nos hommes, avec une
équipe treés jeunes, qui de-
vra remonter en division

élite en 2014

A loccasion du jogging de
Verviers jai revu Alyson Ro-
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Maintien pour les Cadets-
Scolaires

Montée pour les Dames

Descente pour nos
Hommes

De bonnes performances
avec des records person-
nels et des records clubs.

Bonnes vacances a tous.

quet qui a terminé aux USA,
mais ne sautera plus en hauteur
pour cause de blessure. Elle re-
viendra nous dire un petit bon-
jour.

De retour d'une année
d'étude dans le Wisconsin Mick-
aél Pauly nous revient plus fort
et plus motivé que jamais! 1[ ra-
meéne deux records d'un excellent
niveau dont un 49'63 au 400m.
Mickaél nous donne rendez-vous
aux championnats de BELGIQUE
JUNIOR.

Je termine cet éditorial sur
ces retours des Amériques, je
vous souhaite des wvacances
agréables et rendez-vous au
stade pour la deuxiéme partie de
la saison.

Stephane.
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Calgndrigr du 3gme trimestre 2013
Dates |Heure| Lieu |Categorie Hommes Dames Rem
Mer 10 | 17hr30 Naimette Pup — Min| 1000 1000
juillet T. Cat 100/ 400/ 1500 100/ 400/ 1500
Dim 14 | 13hr30, Hannut |Ben-Pup |60/ Longueur 60 / Longueur
juillet Minimes |80 /150 / Javelot 80/ 150 / Javelot
Cad-Mas |Poids / Disque/ Poids / Disque/
T. Cat 100/ 200 / 400 / Perche / Longueur 100 / 200 / 400 / Perche / Longueut
Ven. 26| 18hr00 Naimette Benjamins| 600 / Hauteur / Balle hockey 600 / Hauteur / Balle hockey
juillet Pupilles 1000 / Hauteur / Balle hockey 1000 / Hauteur / Balle hockey
Minimes | 150 h /1000 / Hauteur 150 h /1000 / Hauteur /
Cad-Mas. | 300h-400h / Poids 300h-400h / Poids / Javelot
T. Cat. 200/ 400/ 1500 / Longueur 200/ 400/ 1500 / Longueur
Ven. |18hr00 Naimette Ben- Pup |60 / Longueur 60 / Longueur
09 aoit Minimes |150 / Perche / Longueur / Disque |150 / Perche / Longueur / Disque
Cad-Mas |3000 / Disque 3000
T. Cat. 100/ 200/ 800 / Hauteur / Perche |100/ 200/ 800/ Hauteur/ Perche/ Di
Dim |13hr00 Seraing|Benjamins|60 / 600 / Longueur / Balle hockey |60 / 600 / Longueur / Poids
11 aodt Pupilles |60 /1000 / Hauteur / Disque 60/ 1000 / Longueur / Balle Hockey
Minimes |80 /1000 / Longueur / Disque 80 /1000 / Hauteur / Disque
Cad-Mas |Poids / Javelot Poids / Javelot
T. Cat. 100/ 200/ 400 / 1500/ Perche / Lot 100 / 200 / 400 / 800 / Haut / Perch
Jeudi |10hr30 Seraing Perche en ville
15 aodt
Jeudi |13hr00] Spa |Benjamins 60/ Hauteur / Poids 60 / Hauteur / Poids
15 aodt Pupilles |60/ Longueur / Balle hockey 60 / Longueur / Balle hockey
Minimes |80 / Hauteur / Javelot 80 / Hauteur / Javelot
Cad-Sen |Poids / Javelot Poids / Disque
T. Cat. 100 / 400 / 800 / Hauteur / Longuey 100 / 400 / 800 / Longueur / Hautey
Samedi| 13hr00 Championnat LBFA de relais a La Louviere
17 aodt
Dim ([13hr00] HF |Cadets 100h / 300h / Poids / Disque / Jav (80h / 300h / Poids / Javelot
18 aodt Scolaires |110h/400h/ 3000/ Poids/ Disque/ J4 100h / 3000 / Poids / Javelot
Juniors  |110h / Poids / Disque
T. Cat. 100/200/800/3000/110h /4002100 /200 /800 /3000 /100h / 400H
Perche/ Long/ Poids/ Disque/ Jav |Perche/ Haut/ Poids/ Disque/ Jav
Samedi|13hr00|Herve |Benjamins|60 / Longueur / Balle hockey 60 / Longueur / Poids
24 ao(t Pupilles |60h/Longueur / Balle de hockey |60h/Longueur / Poids
Minimes |80h / Hauteur / Javelot 60h / Hauteur / Poids
Cad - Scol 100h —110h / Disque 80h —100h / Javelot
T. Cat. 100 /300 /1000 / 4x100 / Hauteur {100 / 300 / 1000 / 4x100 / Hauteur
Triple / Poids / Disque Triple / Poids / Disque
24-25 ao(t Championnat de Belgique d'épreuves multiples a Hergals
Inscription pour le 12 ao0t
25 ao(t| 13hr00| Hannut 5°M étape Circuit de I'Amitié Haute-Meuse-Hesbaye
Di- Ben - Pup |60/ 600 / 4x60 / Longueur / Balle H60 / 600 / 4x60 / Longueur / Balle H
manche Minimes |80 /1000 / 4x80 / Hauteur / Disque| 80 / 1000 / 4x80 / Hauteur / Disque
Cad-Mas |Longueur / Poids / Javelot Longueur / Poids
T. Cat. 100/ 400/ 1500/ 4x100/ Haut/Perch| 100 / 400 / 1500 / 4x100 / Haut/ Pe
26 au 3¢ Herve Stage du Club
ao(lt Inscription pour le 01 ao(t ( chez le secrétairetoez Stéphane)
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Dates | Heure Lieu Categorie Hommes Dames Rem.
Vend. | 18hr00| Naimette [Ben-Pup |60/ Hauteur / Poids 60 / Hauteur / Poids
30 aodt Minimes |80 / Hauteur / Poids 80 / Hauteur / Poids
Cad-Mas |Marteau Marteau
T. Cat. 100/ 400/ 1000 / Triple-saut 100/ 400/ 1000 / Triple-saut
31/01 | 09hr30| Mouscron | sélection Championnat de Belgique Cadets - Scolaires
sep Inscription pour le 19 ao(t
Dim | 13hr00| Flémalle |Benjamins|60 /600 /Longueur / Poids 60 / 600 / Hauteur / Poids
01 sep Pupilles |60/ 1000 / Longueur / Poids 60 / 1000 / Hauteur / Poids
Minimes |80/ 1000 / Longueur / Javelot 80/ 1000 / Hauteur / Javelot
Cad a Mas 100/ 300/ 1000 / Longueur / Disgq{ 100 / 300 / 1000/ Hauteur/ Jav
Vendredi 06 sef Mémorial Van Damme
Samedi 13hr30 Eupen |Benjamins| Tétra : 60/600/Long / B. Hockey |Tétra :60 / 600/Long / B. Hock |Club
07 sep Pupilles |Tétra : 60/1000/Long/Poids Tétra : 60/1000/Longueur/Poids|
Minimes |Penta : 80/Haut/Poids/Jav/1000 |Penta : 80/1000/Haut/Poids/Jav
Vend | 18hr00| Naimette |Ben - Pup |60 / Balle hockey 60 / Balle hockey
13 sep Minimes |300 / Perche / Javelot 300/ Perche
T. Cat. 100/ 400/ 1500 / Haut / Perche [100 /400 /1500 / Haut /Perche
Samedi| 13hr00 Spa Benjamins| 60 / 600 / Balle hockey 60 / 600 / Hauteur
14 sept Pupilles |100 / Longueur / Disque 100 / Longueur / Disque
Minimes |300 / Longueur / Disque 300 / Longueur / Disque
Cad - Sen |Poids / Javelot Poids / Javelot
T. Cat. 200/ 2000 / Perche / Triple 200/ 2000 / Perche / Triple
Dim | 09hr45| Vilvoorde Championnat Belgique Juniors et Espoirs
15 sep Inscription pour le 02 septembre
Sam | 13hr30| Verviers |Benjamins|60 / Longueur /B. Hockey 60 / Longueur / B. Hockey Club
22 sep Pupilles |60 / Hauteur / Poids 60 / Poids / Longueur
Minimes |80/ 150/ Long 80/ 150 / Hauteur
Cad - Scol| 300h-400h / Poids / Disque / Jave 300h / Poids / Javelot
T. Cat. 100/200/800/2000/400h/Hauteur/| 100/200/800/2000/400h/Long/
Perche/Poids/ Disque/Javelot Perche/Poids/ Disque/Javelot.
Samedi 10hr00| Nivelles Critérium National des Jeunes (Ben / Pup / Min)
22 sep sur invitation et sélection
Dim | 10hr00| Merksem Championnat de Belgique de relais Toutes Catégose
22sep Inscriptionpour le 09septembre
Dim | 12hr00| Hannut |Benjamins|60 /600 /Long/B. hockey 60 /600 / Long / B. hockey
29 sep Pupilles |1000 / 60h / Hauteur / Poids 1000 / 60h / Hauteur / Disque
Minimes |1000 / 80h / Hauteur / Javelot 1000 / 60h / Hauteur / Javelot
T. Cat. 100 / 300/ 800 / Longueur / Disqy 100 / 300 / 800 / Longueur / Poi
Dim | 14hr00| Naimette |Ben/Pup |600 - 1000 / Hauteur 600 - 1000 / Hauteur
06 oct. Minimes |1000 / Hauteur 1000/ Hauteur
Cad — Mag Disque
T. Cat. 100 200/ 400/ 800/ Long / Perchg 100/200/ 400/ 800/ Long/ Per/ D
Dim | 09hr00| Naimette |De Cadets|Poids / Disque / Javelot / Marteau Poids / Disque /Javelot / Martea
13 oct. a Masters

Meeting International de Liege

Des places sont disponibles au secrétariat poynelesonnes qui désireraient se rendre au meetiexgational
qui se déroulera a Naimette le mercredi 10 juill&t3.
Vous pouvez contacter le secrétaire pour réserver.
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[nfos Clubs

1. Stage du club: Il se déroulera d26 au 30 3. Entrainements du mois de juillet et aodt

ao0t prochain. Il y aura : - Cadets — scolaires :pas d'entrainement entjuille
mais peuvent s'entrainer avec le groupe piste les
mardis et jeudis de 18hr00 a 20hr00 ou le groupe
lancer : les mardis et samedis. Les entrainements
habituels reprendront I&"isemaine d'aodt
- les minimes 2 (nés en 2000) peuvent prendre part
aux entrainement a partir du mois d'ao(t
- Pour les autres groupes les entrainements reste
aux jours habituels.

a. des groupes d'initiation

b. des groupes de perfectionnement compte dessa
et de la fréquence aux entrainements et aux com
tions.

- Il est ouvert aux affiliés et aux débutants neétsee
2005 et 1998. Il reste encore quelques places.

- Pour les enfants nés en 2006 et 2007, un stagb@s
motricité sera organisé

Horaire : de 09hr00 a 16hr00 - L'entrainement perche reprendra au mois d'aodt.
Prix : affiliés : 30,00 €, non-affiliés : 80,00 € 4. Carnet rose

Inscriptions aupres de Léon (087/660368), Stéphane™ Clément Lejacques est né le 05 avril et fait le-bon
(087/678680), ou Yvon (04/3774143) ou par mail . nheuyr de Vinciane et Thibaut, il a une superbe che-
L'inscription sera prise en compte des le verserder  yelure noire (comme papa!). Félicitation a toute la
l'acompte de 20,00 €. famille.

2. Lesentrainements benjamin(e)s, pupilles et minime: 2-NOS peines

recommencent a lissue du stage, c’est-a-dire lgef2 Notre entraineur de perche, Jean-Marc Wathelet, a
tembre perdu son pére. Nos pensées l'accompagnent dans

ces pénibles moments.

logs Championnats

Se dérouleront aux dates suivantes : Inscriptions avant le
Championnat de Belgique d’épreuves multiples aHimais les 24 et 25 aolt (lundi 12 aodt)
Championnat de Belgique Cadets et Scolaires a 8fons  les 31/08 et 01 sept (lundi 19 ao(t)
Championnat de Belgique Juniors et Espoirs a dilde le 15 septembre (lundi 02 septembre)
Championnat de Belgique relais & Merksem le 2fepapre (lundi 09 septembre)
Vous trouverez ci-dessous l@énima pour les championnats de Belgique.

Si vous vouleparticiper, s'inscrire chezStéphaneou chez lesecrétaire Yvon Provoospour lesdates reprises entre
parentheses (dernier délai)

Esp/Jun Scolaires H Cadets Scolaires D Cadettes
100m 24(S)-8(F) 1180 12740 13"20 38"
200m 18(FD) 23790 25750 27740 27765
400m 12 (FD) 54700 58750 1'03740 1'04740
800m 12 (FD) 2'02750 2’11750 2’27700 2’27700
1500m 15 (FD) 4’17700 4’30700 505”00 5’07700
3000m - 9’20700 - 11°'30"00 -
5000m 20 (FD) - -
80m Haies - - - 13"80
100m Haies 16(s)-8(F) - 17780 18"00 -
110m Haies 16(S)-8(F) 18”00 -
300m Haies - - 47750 51"70
400m Haies 12 (FD) 1'03"00 - 1'16"00 -
1500m St. - - 4’58"00 5’55700
2000m St. - 6'45700 - 8’00700 -
3000m St. 10 (FD) - -
Hauteur 10 1m80 1m65 1m55 1m53
Perche 10 3m50 3m10 2m60 2m20
Longueur 10 6m20 5m50 5m10 4m95
Triple-saut 10 12m10 11mO00 10m10 10mO00
Poids 10 12m75 12m25 11m50 10m50
Disque 10 37m50 40m00 30m00 27m00
Javelot 10 46m50 40m00 33m00 31mO00
Marteau 10 28m00 25m00 25m00 20m00
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Nouvellgs dgs Stades

dermecker avec 1116 pts
) _ *=Min G : 8M724 Mathias Moors
Lors de ce trimestre nos jeunes gyec 2098 pts

avaient l'occasion de participer a huit e-min F : 515 Pauline Heyeres
meetings dont nos deux compétitionsayec 1822 pts, 6° Chloé Violle

internes. . avec 1769 pts et"?*Romane Genot
Celles-ci ont connu un certain suc- gyec 1716 pts, beau tir groupé.

ces, malgré la neige et une températugeb-l juin  Trophée Julie Lespa-
proche du zéro degré !

C'est un bon départ pour ces group
surtout pour les enfants qui sont dans la

egnard @ Spa

1*® année de leurs catégories respec>o . i’
tives midi pour les Herviens présents.

@Ben G. : 4"924 Gilles Bukens
avec 957 pts

#Ben F : 2728 Sophie Fournier
avec 1418 pts, bien'!

TPup G : 2"730 Arthur Ra-
dermecker avec 1844 pts, bien!
@Pup F : 928 Cécile Jemineavec
1762 pts, bravo !

*=Min G : 920 Mathias Moors
avec 1900 pts

@Min F : 4™718 Romane Genot
avec 1809 pts, “8° Chloé Violle
avec 1799 pts, tres serré ! .

20 avril @ Herve Challenge P.
Rapaille.
Retenons : )
@Ben G. :Félix Meeckers 5723
avec 875 pts )
@Ben F :Sophie Fournier 1724
avec 1637 pts . Elle confirme son po-
tentiel. )
Caroline Fohn 3*™avec 1018 pts
@ Pup G :Quentin Marlier 3*"742
avec 1564 pts )
@Pup F :Cécile Jeminel®728 avec
1800 pts )
@Min G : Gathot Florent 4°"728
avec 2260 pts eMathias Moors
5°M®avec 2178 pts )
< Min F : Clara Ruzziconi 2°™723
avec 1947 pts

19 mai a Flémalle.

Chez les ainés

+ 27 avril a Verviers Championnats
Provinciaux.

Retenons quelques résultats :
¢ Sandrine Lejeune31m21 au disque
¢ Alice Mercenier 1m65 en hauteur
¢ Michel Herbillon 1m73 en hauteur
¢ Thomas Lejeune36m69 au disque
¢ Simon MesserB5m88 au javelot
¢ Chloé Violle (min) 4m09 en long
¢ Mare Sabbe229"86 au 800m
¢ Louis Vervier 58"14 au 400m

Trois podium et quelques records per-
sonnels battus, c'est une belle apresle 04 mai a Nivelles : Interclubs

Division 1 Cadets/Scolaires

Voyage en car, avec un départ matinal

(07hrl5), cela est nécessaire afin
d'étre prét pour l'objectif de la jour-

née: "se maintenir" dans cette divi-
sion avec les meilleures équipes fran-
cophones.

Notre quarantaine d'athlétes vont don-
ner le meilleur pendant cette longue
journée. Bien entendu, il y aura des
hauts, quelques bas, mais I'homogé-
néité du groupe sera payante. En ef-
fet sur le coup de 18hr00, a I'annonce
du classement, c'est le bonheur, la
recompense des efforts nous
sommes 8™ (1°° équipe de la pro-
vince).

Tout le monde a apporté sa pierre a ce

résultat, retenons quelques tres

championnats ont permis une premierg esielle Lerch 3™ au javelot 23m10

& Tétrathlon Ben G. Thomas Cres- revue de nos forces, a la sortie de I'hiVQrCamiIIe Baltus 3™y disque 28,65

son6°"97 avec 542 pts

@ Tétrathlon Ben F Alicia Visconti

3°M98 avec 1011 pts )

@ Pup G :Quentin Marlier 6°"715
avec 1562 pts )

@ Pup F :Cécile Jeminel™97 avec
1800 pts,Caroline Bloch 3*™avec
1242 pts

«Pentathlon Min G : Mathias

Moors 4°™717 avec 2287 pts

@Min F : Chloé Violle 6°"714 avec
1829 pts eRomane Genot7°™ avec

1809 pts. « Thomas Lejeuneen longueur

©26 mai & V_grwers . * Nicolas Dumontau 800m
Deux premieres places et une 3eMeijies Baltusa la perche

place dans cette manche du challen
régional. )

@Ben G. : 6726 Gilles Bukens
avec 855 pts

@Ben F :_£'719 Sophie Fournier {/ tes ¢
avec 1573 pts, bravo !

*Pup G £932 Arthur _Ra-
dermecker avec 1806 pts, brav
5°™Quentin Marlier avec 1564 pts;
«Pup F : 7"918 Juliette Ra-

et avant les interclubs.

devenus champion(ne)s provincial.
» Anne-Sophie Micheelsa la perche

100m
« Eline Charlier au javelot

triple

atégories chez nous .

R Meeting du 1 mai @ Herve
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Outre une série de RP (record person-
nel), plusieurs athlétes herviens sont

 Sarah Van Overstraetena la perche
» Céline Huynen en longueur et au

» Alice Mercenier en hauteur et au

» Camille Baltus au disque et au poids

9%ne douzaine de titres, c'est un bon
début de saison aprés une préparatigr‘é"ne Charlier 1
perturbée par un hiver trés (trop) long. laire avec 31m30
Rendez-vous le 01 mai pour un meeting

¢ Clément Deflandre 3°™ au 2000

steeple 6'48"13

¢ Elise Corman 3™ au 3000 scolaire
11'12"50

¢ Laura Ledain 3*™au disque

¢ Eline Charlier 2°™ au 1500m sco-
laire en 5'11"37

¢ Mare Sabbe 2°™ au 1500m cadette
en 5'08"12

¢ Louis Vervier au 200m en
24"67 et en hauteur avec 1m68

¢ Alice  Mercenier 1°® en hauteur
avec 1m62, I° au 80m haies en
12"96

¢ Camille Baltus 1°° au poids avec

11m60, R. C.

3éme

au javelot sco-

Bravo a toutes et tous pour votre es-

prit club, votre bonne humeur et votre
envie de bien faire!

Il fait sec mais pas trés chaud, de cele terminerai en félicitant tout le staff
ait les performances s'en ressentent ! des entraineurs qui ont encadré notre
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groupe : ¢ le 12 mai a Forest Intercercles faction des athlétes et dirigeants de la
Vinciane (la chef), Yannick, Denis, Hommes. LBFA.
David, Benjamin, Jean-Marc, Sté- Merci en particulier a monsieur Mé-
phane. C'était pas notre jour, en effet aprég, vendredi c'était "le jour des ca-

Je peux dire qu'avec nos officiels piés forfaits deHerve Wuidard et de nards", il a plu toute la journée et ... sa-
sents et notre supporter Dominighéickaél Pauly (études aux USA), conmedi frisquet mais avec du soleil I'aprés-
Charlier nous avons vécu une tr¢ué a une chute malheureuse @gli!
longue mais tres belle journée. Maxime au 400m haies, nous nous re-Sur le plan sportif, parmi nos satisfac-

trouvons descendant de justesse. Entgis on retrouve :
¢ le 11 mai @& Woluwe, Inter- fet avant le 4x400m nous étions encore 22™ en hauteur avec 1m6Blice

eme .
cercles Dames 6"""sur 8 ! Mercenier. Bravo!

o o ) Ce qu'il faut retenir c'est qu'avec une 3*™ g 110m haies juniors avec
Suite a la théorie de Yannick ConC@quipe incomp|éte et Composée de 1 C85"92 Guillaume Eassotte

nant- les ré$U|tat5 201?, I'équipe et - 5 scolaires et 7 juniors, l'avenir est 1% junior avec un record personnel en
confiante mais concentree! devant nous. 800m Nicolas Dumont.Félicitation !
Le debut de I'apres-midi est de bonon peut déja penser & 2014, car avec

augure :: un an d'expérience en plus et quelquesNOS trois médaillés c'étaient déja dis-
+ 100 haies Céline et Anais gagnentretours nous viserons clairement la mgHlgues lors des premiers meetings de la
chacune leur série de belle maniéfge | saison.
malgré un vent contraire. Toute I'équipe est a féliciter, retenons . . .
+ Javelot Vinciane et Frangoiseassu- parmi les meilleures performances : ¢ 25 mai @ Dampicourt, Champion-
rent OGilles Baltus3*™a la perche, 3mg0 nats LBFA cadets/scolaires.
¢ Hauteur : Alice gagne (bravo!), eme i . . L i
Anais 45me gag ( ) Di?ggfl Crets 3™ au javelot avec Une quinzaine d'athletes sélectionnés
e - AMe ; ; : ame . pour ces championnats, il reviennent
¢ Poids : 6™ Sandrine Lejeuneavec  OMathieu _Van Overstraeten 3™ au avec des nouveaux records personnels et
omz27 400m haies avec un record persongg fdailla |
. sme it H Iques médailles !
¢ 800m : Mare Sabbe 3™ bat son 459"27 velot ¥ Camille Bal
record, 2'28"31 (Thomas Lejeune 2°™ en longueur o J2Veam, 1. ~amite Batus
’ . . . ] g 33m37, 2™ Eline Charlier (RP)
¢ 100 et 400 Julie ramene des points avec 6m67 Bravo !
(7°M°2 fois) DGuillaume Fassotte2*™en hauteur, _goomEva Joskin RP en 2'33"20
+ Bonne course Aurore au 400m 1m85 -saut en hauteur Alice Mercenier

¢ Longueur : record personnel pourCLionel Degavre (de retour de bles- ayec 1,66m.
Céline avec 5ml4,Alice est 4me sure!) 3°™au 100m en 11"31 ef®® -1500mClément Deflandre 7éme en

avec 2 nuls a plus de 5m au 200m en 23"00 4'18"43 RP

+ Disque :Sandrine et Vinciane ra- [Benjamin Noirfalisse 4™au disque -3000m Nicolas Dethier 6™ en
ménent des bons points{2et 6™9) 35m86 10'09"68 RP

+ 1500m : Sarah et Eline font de OSimon Hilligsmann 5™ au 5000m -2000m steeplé€line Charlier 3™
méme (2™ et 5™ en 15'59"95. en 7'55"83.

Les relais ot le 4x100 se clas$€'3 N . o
avec Céline Baguette, Céline Huy- Bravo atous etsoyez préten 2014 carQuatre médailles avec deux cham-

nen, Emma Grosjean et Anais So- N0us allons monter. pionnes et l'argent et le bronze pour
tiau, et le 4x400 9™ aprés un dernier Eline.

100m de "derriere les fagots" sign% Championnat LBFA T. C. @ Herve

Eline nous permettent de gagner IeIe 19 mai 2012 ’
match et dgemonter en Elite. o Merci & toutes et tous qui avez tra- %tephane
Bravo et félicitation a toute I'équipe |51 pour que ces championnats se dé-
roulent parfaitement, a la grande satis-

Cher(e)s bénévoles

Ce 31 ao(t prochain, je quitte la fonction d’admstirdteur du club et par conséquent la fonction@sotier. Celle-ci sera
prise en charge, & partir du ler septembre pacBi®RANDAXHE. Ce dernier assurera également ladioation du secré-
tariat des compétitions.

Je tiens particulierement & remercier celles et geiiont assuré le bon fonctionnement de ce smiaét qu'ils soient
encore actifs ou qu'ils nous aient quittés (poutaiss, depuis longtemps déja) ! Tout au long deazeées, chacune et cha-
cun d’entre vous ont tenu leurs engagements avatebloumeur dans ces tadches de 'ombre.

Encore merci.

Roger
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R¢sultats Piste

EXCELSIOR
30/03/2013

Longueur Cadettes

Tétrathlon Pupilles Filles
3. JEMINE Cécile
60m
1000m
Hauteur
Poids

800m T. Cat. Dames

CHATELINEAU
13/04/2013

Javelot Scolaires Dames
1. BALTUS Camille

Hauteur Cadettes
1. MERCENIER Alice

Poids Scolaires Dames
1. BALTUS Camille

CHAMPIONNAT LBFA
EPREUVES MULTIPLES
BERTRIX 20-21/04/2013

Hexathlon Cadettes
1. MERCENIER Alice
80m h
Hauteur
Poids
Longueur

Javelot
800m

Ennéathlon Scolaires Hommes

16. SIMONIS Yann

CHAMPIONNAT PROVINCIAL
VERVIERS 27/04/2013

300m haies Cadettes
4. LERCH Estelle

Perche Cadettes
1. MICHEELS Anne-Sophie

Perche Scolaires Dames

1. VAN OVERSTRAETEN Sarah 1 m 90

Longueur Cadettes
5. BERGENHUIZEN Aurore

Longueur Scolaires Dames
2. VAN LAAR Aurore

Longueur Seniors Dames
1. HUYNEN C¢éline

400m haies Scolaires Dames
2. GROSJEAN Emmanuelle

100m Cadettes
BOUGNET Léa
WAUCOMONT Noémie

1. MERCENIER Alice 4 m81l ot
3. CHARLIER Eline 2'31"38
NAIMETTE 300m T. Cat. Hommes
1695525pt; 14/04/2013 5. VANOVERSTRAETEN M.  38"71
3'54"27 80m haies Cadettes 200m T. Cat. Dames
1m15 1. MERCENIER Amice 13"45 VANOVERSTRAETEN Sarah 30"61
7 m 92 60m Benjamins .
. " Triple-saut T. Cat. Dames
ALDENHOFF Adrien 11"93 = "MEERCENIER ALICE 10m28
60m Pupilles Garcons Longueur Benjamines
ALDENHOFF Arthur 11"06 6. DEDOYART Ingrid 2m15
m 2-m cenjamine: : "
3' BEBS¥2§$ ICIE]Z:’?(Ii”e 1133543? Longueur Benjamins '
P ) 10. ALDENHOFF Adrien 2m22
1OOQOL'G§E+EZZGS 14"17 Longueur Pupilles Garcons
10 m 79 MICHEELS Anne-Sophie 1523 8. ALDENHOFF ARTHUR 3 m 09
100m 13"17 200m 30"30
Longueur 4mo9l Longueur 4m39
Poids 8 m 14 Javelot 31 m38
Perche 2m40 800m 2'53"17
3101 pts é}soqr?]: 221?n %)?6 Heptathlon Seniors Dames
12"76 Hauteur 1m 45 1. HUYNEN Céline 3413 pts
1 m60 Javelot ) 100m h 16"24
7 m56 1500m 5'06"72 Hauteur 1m25
4 mo6l Poids 7m35
15 m 82 Heptathlon Scolaires Dames 200m 27"87
2'41"32 5.BALTUS Camille 3453 pts Longueur 4m84
100m h 1772 Javelot 21 m 40
Hauteur 1m45 800m 2'42"92
3004 pts Poids 10 m 66
100m Scolaires Dames Hauteur Juniors Dames
NIHANT Ludivine 13"72 2. SOTIAU Anais 1m49
NOYELLE Pauline 14"14
800m Cadettes
56"48 100m Seniors Dames 6. CRIELAARD Manon 2'34"88
1. HUYNEN Céline 13"18 .
2. BAGUETTE Céline 1422 800m Scolaires Dames
1m 80 2. JOSKIN Eva 2'34"86
Javelot Cadettes .
2. LERCH Estelle 23 m 07 800m Juniors Dames
1. JOSKIN Zénaide 2'33"34
Javelot Scolaires Dames
1. CHARLIER Eline 29 m 96 400m Cadettes
4m 29 8. FROIDMOND Clara 72"69
Javelot Juniors Dames . .
3. SOTIAU Anais 18 m 19 Disque Scolaires Dames
4m62 1. BALTUS Camille 27 m 85
80m haies Cadettes 3. CHARLIER Eline 22m13
2. MERCENIER Alice 12"82
4m92 200m Cadettes
100m haies Scolaires Dames BOUGNET Léa 29"12
3. VAN OVERSTRAETEN Sarah 19"48 WAUCOMONT Noémie 30"09
. . BAGUETTE Laurie 31"45
100m haies Juniors Dames
2. SOTIAU Anais 17"39 200m Seniors Dames
13"99 1. RADERMECKER Julie 28"75
14"44 Hauteur Cadettes
15703 1. MERCENIER Alice 1me61

BAGUETTE Laurie

9
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100m Seniors Hommes
9m96 4.LEJEUNE Thomas
8 m58

Longueur Cadets
5. JEROME Aurélien

Triple-saut Cadettes
1. MERCENIER Alice
4. BERGENHUIZEN Aurore

Triple-saut Scolaires Dames

Poids Scolaires Hommes
11"52 6. HERBILLON Michel
8. KEVELAER Baptiste

5m 01 400m Cadets

3. VAN LAAR Aurore 9m52 . 3. SENGER Guillaume
Longueur Junior Hommes
1500m Scolaires Dames 3. FASSOTTE Guillaume 6 m 12 400m Scolaires Hommes
3. CHARLIER Eline 521"77 . SERVILLE Florian
Longueur Seniors Hommes
3000m Scolaires Dames 1. LEJEUNE Thomas 6 m 51 400m Juniors Hommes
2. CORMAN Elise 11'40"14 . 2. VAN OVERSTRAETEN Mat.
Disque Cadets
Poids Cadettes 7. HICK Corentin 26 m 34 200m Cadets
3. LEDAIN Laura 8m29 9. MEESSEN Simon 20m 19 5. SENGER Guillaume
Poids Scolaires Dames 100m haies Cadets 200m Juniors Hommes
1. BALTUS Camille 11 m09 2. JEROME Aurélien 20"49 3. BALTUS Gilles
300m haies Cadets 110m haies Scolaires Hommes Poids Seniors Hommes
3. DETERME Sébastien 50"26 2.SIMONIS Yann 18"39 1. QUALIZZA David
Perche Scolaires Hommes Perche Juniors Hommes 1500m Cadets
3. SIMONIS Yann 2m60 1.BALTUS Gilles 3m70 4. RAPAILLE Hugo
Hauteur Scolaires Hommes Disque Seniors Hommes 1500m Scolaires Hommes
2. HERBILLON Michel 1m66 1. NOIRFALISSE Benjamin 36 m20 2. DEFLANDRE Clément
2. QUALIZZA David 33 m 45 .
Javelot Cadets 3000m Scolaires Hommes
3. MEESSEN Simon 36 m 35 800m Cadets 2. DETHIER Nicolas
6. HICK Corentin 34 m77 2. DESARCY Robin 2'22"02

Javelot Scolaires Hommes
6. THIRY Alban

100m Cadets
MEESSEN Simon
RAPAILLE Hugo

100m Scolaires Hommes
HERBILLON Michel

3. GOGGE Gaétan

6. DUMONT Jean 2'26"95
27 m 50
800m Scolaires Hommes
2. PAULY Roland 2'10"90
13"35
13"84
800m Juniors Hommes
1. DUMONT Nicolas 2'01"72
12"97
Poids Cadets

5. DEMONTY Thomas

TIPM 28/04/2013

100m_T. Cat. Hommes

80m Minimes Garcons
MOORS Mathias

80m Haies Minimes Garcons

MOORS Mathias

Javelot Minimes Garcons
8. MOORS Mathias
Disque Minimes Garcons

10. MOORS Mathias

Hauteur Minimes Garcons
7. MOORS Mathias

3. LEJEUNE Thomas 11"51
DEMONTY Thomas 12"77

HERVE 01/05/2013

1201 MEESSEN Simon

KEVELAER Baptiste 13"15

19"34 JEROME Aurélien 13"42

60m_Benjamin

21 m 96 2. RADERMECKER Tom 10"13
5. ERNOTTE Maxime 10"81

7. PROVOOST Noa 10"91

16 m 20 8. DEROUI Sam 10"97
RYSENAER Baptiste 11"64

1m?25 ALDENHOFF Adrien 11"65
CRESSON Thomas 11"86

ASA Erim 11"99

100m Haies Scolaires Dames

1. BALTUS Camille

100m Haies Jun-Sen Dames

1. SOTIAU Anais
2. PINCKAERS Sylvie

100m T. Cat. Dames
2. MERCENIER Alice
3. BOUGNET Léa
6. WAUCOMONT Noémie
8. BAGUETTE Laurie

POTENTE Arno

17"95 60m Pupilles Gargcons

1. RADERMECKER Arthur 9"23
2. HUTSCHEMACKERS Colin  9"60
17"16 3. SORCE Giovanni 9"67
18"47 5. MARLIER Quentin 9"77
6. LEMAIRE William 9"83
373 7. HICK Romain 9"94
1 3,,20 8. STRAET Pierre 9"98
13" o LOUSBERG Thomas 10"21
14°4 HERVERS Florent 10"72
15%00 ALDENHOFF Arthur 11"19

10

224707 3000m Juniors Hommes

3. BECKERS Alexandre
4. BLANCHY Régis

3000m Seniors Hommes

4. DETHIER Julien
9. BOSCO Tom
11. LACROSSE William

Triple-saut Scolaires Hommes

2. KEVELAER Baptiste

PROVOOST Ethan

13"10 80m Benjamines

1. FOURNIER Sophie

2. JENNES Estelle

3. FOHN Caroline

6. JENNES Florence

7. BLOCH Anais

8. DERU Noa
MOREAU Juliette
HERVERS Anne-Laure
FRANSSEN Gladys
HICK Thalia
KEVELAER Clarisse

12706 60m Pupilles Filles

3. BLOCH Caroline

5. HOUYON Delphine

6. FOURNIER Florence

7. RADERMECKER Juliette

8. LALLEMAND Victoria
QUADFLIEG Manon
ANDRIEN Audrey
WILLOT Clarisse
MALLUE Clara
FASSOTTE Aude
CARLIER Dorine

GAVROYE Arthur

9m 66
8 m47

58"77

64"60

54"30

26"48

24"50

10 m 13

5'18"30

4'28"88

10'22"50

10'05"06
10'11"94

9'20"11
10'07"18
10'16"13

11"41

12"07

9"35
10"21
10"36
10"69
10"82
10"91
11"14
11"32
11"74
11"80
1272

9"66
9"83
10"04
10"04
10"11
10"61
10"62
10"66
10"81
10"83
11"02
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081/61 4S S - - 0475/3S €S 34

LINX@

FINANCE S.A.

BRELA | BEUKEN | BAGUETTE | HALLEUX

| RUE DES MARTYRS 118
1 4650 HERVE

1087 /44 01 30

M Agent AXA banque

COURTIERS

BOUCHERIE
CHARCUTERI E

VIANDE POUR
CONGELATEUR

UNIVIAN

VIANDE
POUR
COLLECTIVITES
ET
PARTICULIERS

087/67.51.32

Rue Gustave Taillard,
43

EN ASSURANCES

L

D -

Résidence la Passerinette s.a.

Maison de repos
et de convalescence agréée

Rue des 2 tilleuls, 69 - 4650
Soumagne
tél 04.377 43 92 - fax 04.377 92

Entreprise générale de toitures

LIEGEOIS

RENOVATIONS @ TRANSFORMATIONS

Rue Moreau 34
4650 HERVE
Tél.: 087/67.44.44
Fax : 087/66.04.75

info@toituresliegeois.be
www.toituresliegeois.be

Construction defsur porie - gros-ceuvre Ermglsrrl:mem w1 1 11
iransformafion - cheminées - carr

La Planck, 27b - 3790 FOURON-ST-MARTIN
Rue Refawelay, 3 [sidge social] - 4860 CORMESSE - PEPINSTER
Tél. 04/381.04.14 - 0B7/46.13.46 » Fax 0B7 /46.13.46

ik -

walk rum

Jjogaing’,

153, rue d’Ans
4000LIEGE
(Parking Cora)

Athlétes du club 15%

du lundi au samefli
de 10h a 18h30
(fermé le jeudip

@ CITROEN

WILLEMSENS

www.citroen-willemsens.be

Rue de Battice, 130 A
AUBEL
087/68.85.85

Parc d'activités économiques

CHAINEUX
087/31.59.49

Rue de Limbourg, 45

VERVIERS
087/68.11.63

11
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AZimUt EVENTS

WW.AZIMUTEVENTS.COM

ENERGIE SOLAIRE_ ' 57

M.I.D S.A

ATELIER MECANIQUE

Tournage/Fraisage
Rectification
Cour Lemaire, 32
B-4651 Herve/Battice § - o
GSM 0475/442.124 IO OS>
Té1.087/67.47.81 ;'E,T,;'::G'ii.iz':;;s N oros, porkings -
Fax 087/882891 Pvii'rirnzas, x\;éhicules pistes, sa'llgs de sgport
Email : fzeevaert@skynet.be THIMISTER _O87/44.52. 4S5

P

Votre partenaire en vétements publicitaires,

sportifs et professionnels.

Plus de 15 ans d’expérience a votre service !

Broderies et sérigraphies réalisées en nos ateliers.
w ’dEmE Epnrt- o

- rue de I'Avenir, 10
wwworitex. be Z:’ d:-.s Pfe:: esses  Tel : 087223945

info@oritex.be 4890 THIMISTER ~ Fax: 087230173

Tél. : 087 32 17 17 www.idemasport.com
Fax : 087 31 29 99 info@idemasport.com

Z.l. Les Plénesses - ) )
Rue de 'Avenir 8 - B 4890 THIMISTER EBENISTERIE

Meens

Portes, escaliers, mobiliers. .
www_ebenisterie-meens._be
Rue de chesseroux 18b
culture d’excellence - 1 4E.551 Battice

/ = 4 Tel 087/679293

Rue de Battice, 156 & 4880 Aubel ! ' mail: info{@ebenisterie-meens . be
Tél 087/ 687304 - www.bonten.com [

Entreprise générale de construction de classe 7 - Menuiserie extérieure et intérieure
- ) B B

M.BONTEN

HORIZON GROUPE IMMOBILIER = A‘ """ \
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150m Minimes Garcons
. BADER Tim

. SCHINS Diamory

. HICK Nathan

. COLLAS Noah

. CHOJNACKI Lucas
. GILON Lucas

©oo~NOO O h

150m Minimes Filles
2. VIOLLE Chloé
5. DETHIER Lucie
8. HANSEN Coraline

200m T. Cat. Dames
1. HUYNEN Céline
2. BAGUETTE Céline
4. GROSJEAN Emmanuelle
6. WAUCOMONT Noémie
PINCKAERS Sylvie
FROIDMOND Clara

200m T. Cat. Hommes
1. LEJEUNE Thomas
5. VERVIERS Louis
SERVILLE Florian
JEROME Aurélien

3000m T. Cat Hommes
3. LACROSSE William
5. BLANCHY Régis

1000m Minimes Garcons
1. BADER Tim
5. SCHINS Diamory
6. GILON Lucas
7. CHOJNACKI Lucas

1000m Minimes Filles
3. DETHIER Lucie
6. MUYLKENS Armelle
7. VIOLLE Chloé

11. HANSEN Coraline

400m T. Cat. Hommes
3. DUMONT Nicolas
PAULY Roland
DEFLANDRE Clément

400m T. Cat Dames
4. RADERMECKER Julie
5. JOSKIN Zénaide
6. CHARLIER Eline

800m T. Cat Hommes
7. DUMONT Jean

800m T. Cat Dames
2. SABBE Mare

Hauteur Minimes Garcons
. CHOJNACKI Lucas

5. HICK Nathan

7. BADER Tim

8. GILON Lucas

9

0

D

. COLLAS Noah
. SCHINS Diamory

2045 Longueur Minimes Dames
2ov5g 1. VIOLLE Chloé

oon71 4. DETHIER Lucie

22"74 7. MUYLKENS Armelle
2355 10. HANSEN Coraline

2396 Javelot Cadets
1. MEESSEN Simon

23"60 2. HICK Corentin

24':'32 Javelot Seniors Hommes
27"55 71 "CRETS Samuel

..~ Poids Benjamins
27"60 "3 ERNOTTE Maxime

28"93 4 CRESSON Thomas
29"51 6. RYSENAER Baptiste
29"16 9 POTENTE Armo
30"51 10, PROVOOST Noa
30"89 11 RADERMECKER Tom
12. ASA Erim
23v3714. ALDENHOFF Adrien

25::00 Hauteur Benjamins

27"19 "3 "DEROUI Sami

27"44 4 ERNOTTE Maxime
5. CRESSON Thomas

10'12"30

9. PROVOOST Noa
12. ASA Erim
13. POTENTE Arno
3'32"50 .

35153 Hauteur Pupilles Garcons
1. MARLIER Quentin

3'57"22 . h
4'17"45 2. SORCE G|0\_/a_nn|
3. LEMAIRE William
5. HICK Romain
3'31"1 6. HUTSCHEMACKERS Colin
3'47"0 7. HERVERS Florent
3'49"4 8. RADERMECKER Arthur

411"2 10. STRAET Pierre
11. ALDENHOFF Arthur
... 13. PROVOOST Ethan
54"53 14 L OUSBERG Thomas

5714 15 GAVROYE Arthur
59"59

Disque Jun-Sen Hommes
1. LEJEUNE Thomas

63'99 4. NOIRFALISSE Benjamin
65"15
65"60 Javelot Jun-Seniors Dames
4. WUIDARD Vinciane
5. HUYNEN Céline
2'30"15 o
Longueur Benjamines
1. FOURNIER Sophie
2'29"86 3. JENNES Florence
4. JENNES Sophie
5. FOHN Caroline
1m30 g BLOCH Anais
1m20 g pERU Noa
1m20 9 HERVERS Anne-Laure
1m15 10 FRANSSEN Gladys
1m10 15 MOREAU Juliette
1m 10

14. KEVELAER Clarisse

17. HICK Thalia
4 m09

3 m 64 Longueur Pupilles Filles
3m33 3. FOURNIER Florence
2m82 4. HOUYON Delphine
6. MALLUE Clara
7. LALLEMAND Victoria
35m88 g ANDRIEN Audrey
35m19 17 BLOCH Caroline
13. RADERMECKER Juliette
17. CARLIER Dorine

6 m g2 Poids Benjamines
6m 76 1. FOURNIER Sophie

6m 50 3. FOHN Caroline

5m 41 . JENNES Flor_ence

5m2g 6 MOREAU Juliette

4m 42 10. HERVERS Anne-Laure
11. HICK Thalia
12. JENNES Estelle

0m 95 14. BLOCH Anais

0 m95 15. KEVELAER Clarisse

0Om95 ) )
0m90 Poids Pupilles Filles

omss 3- ANDRIEN Audrey
0m 80 5. FOURNIER Florence
7. BLOCH Caroline
10. HOUYON Delphine
1m27 12. CARLIER Dorine
1 m 15 14. QUADFLIEG Manon
1m15 15. MALLUE Clara

1moO05
1 m o5 Longueur T. Cat. Dames

1mo5 2 HUYNEN Céline

~N o b

1mO05 yauteur T. Cat. Hommes
1m 00 1 "HERBILLON Michel
0m95 5 VERVIER Louis

0m95 g KEVELAER Baptiste
0m 90

0 m 85 Hauteur T. Cat. Dames

1. MERCENIER Alice

2. BALTUS Camille
3669 3 5OTIAU Anais
35mO07 4 GROSJEAN Emmanuelle

Disque T. Cat. Dames
26 m 14 ™17 FIEUNE Sandrine
25m23 3 \WUIDARD Vinciane
4. CHARLIER Eline

3 M 65 poids Cadets
2'm 9577 "HICK Corentin

2m91 5 DEMONTY Thomas
2mo9l

2 m 89 Poids Scolaires Hommes
2m60 5. HERBILLON Michel

2m56 i
2m51 Perche Juniors Hommes

2>ma3s 1. BALTUS Gilles

2m25
2mo1

3m45
3m20
3mi4
3mO05
2m97
2m89
2m79
2m75
2m 38

8m29
7m22
5m95
5 m 85
5m78
5m42
5m32
5m30
5m17
4 m69
4moO03

5m 68
5m27
4 m99
4m97
4 mb57
4 m45
4 mO09
3m97

5mO03

1m73
1 m55
1m45

1me65

1mi45

1mi45
1m40

34 m21
27 m9l
21 mO01

10 m 25
10 m 18

9m76

3 m50
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Challenge P. RAPAILLE Herve 20/04/2013

Benjamines 60m Long Poids 600m Total 7.FASSOTTE Aude 10"72 1mO00 5m47 4'11"82 2103

1. FOURNIER Sophie 9"66 3m82 8m49 2'13"36837 9. HOUYON Delphine  9"92 1mO00 3mb58 4'26"9®83

3. FOHN Caroline 10"51 2m83 6 mO07 2'19"92 8012. TORUN Célia 11"00 1m 10 4m24 424"68 913

8. JENNES Estelle 10"79 2m64 4m73 2'42"0%49 14. QUADFLIEG Manon 10"80 1 mO00 3m92 4'16"54389

9. HERVERS Anne-Laure 11"31 2m61 5m65 2'39"7&35 15. ANDRIEN Audrey  11"06 1 m 00 5mb58 4'35"78478
10. JENNES Florence 11"03 2m4l1 5mO05 2'40"3807 18. HALLEUX Cassidy 11"34 1mO05 4 m1l6 4'46"64 057
13. BLOCH Anais 11"28 2m56 4m20 2'46"00 421. WILLOT Clarisse 10"81 0m 85 3 m28 4'48"49 857
15. FRACASSI Olivia 11"33 2m55 3 m80 2'42"90482 23. CARLIER Dorine 1120 0m 80 3 m74 4'48"47 512
17. HICK Thalia 11"58 2m40 4m23 2'47"28 264 24. FRACASSI Luna 11"73 0m90 3 mO07 4'44"88 474
18. KEVELAER Clarisse 12"33 1 m90 4 m 18 2'32"78397 25. BENVENUTO L. 10"99 - - 4'36"43 409
19. BARTHOLOME Clém. 12"04 2 m54 3 m95 2'44"13 913 27. BRUCOLI Clara 13"03 - 4mb50 6'12"73 195
21. DEDOYART Ingrid  13"28 1 m98 4m91 3'07"08217

22. DEDOYART Camille 13"85 1m94 3m80 320"65.39

Benjamins 60m Long B.Hock 600m Total

8. PROVOOST Noa 10"99 2m97 16m52 2'24"94 734
11. MEECKERS Félix 1®2 2m87 21ml8 220"65 58515
12. ERNOTTE Maxime 11"03 2m51 8m8l1 222"91 25716
17. ASA Erim 11"49 2m62 12m04 2'43"15 3827
18. RYSENAER Baptiste 12"32 2m 26 23m84 2'44"1878 320

12"17 2m49 21m01 2'48"899 34
31

34
1000m Total 38

CRESSON Thomas
ANGELUCCI Matteo 11"41 2 m 67

19.

Pupilles Filles 60m Hauteur Poids
1. JEMINE Cécile

6. FOURNIER Florence 10"12 1mO05 5mO07 4'14"1950L

Pupilles Garcons
3. MARLIER Quentin

9. BUKENS Samuel
. HUTSCHEMACKERS 9"91 3m30 32m28 3'58"26 1354
. HICK Romain

. LEMAIRE William

. BRANDS Maxence
. STRAET Pierre

. SORCE Giovanni

. ALDENHOFF Arthur 11"08 3 m05 18m36 4'01"43828
. HERVERS Florent
. PROVOOST Ethan
9'54 1m15 9m12 3'50"52 180§y cAVROYE Arthur

MEECKERS Robin

60m Long B.Hock 1000m Total
9"84 3m61 35m65 3'46"99 456
"®5 3m66 28m8l 4'07"96 1403

9"90 3m24 36m49 4'05"91 1346

9"77 3m31 37m70 4'19"41 112
9"94 3m19 27m98 3'59"37 1262
9"86 3 m45 25m52 4'14"45 1202
9"85 3m34 22m63 4'30"33 1054

10"71 3m22 19m91 4'31"37 815
1105 2m 77 21m22 4'33"10 675
11"58 2m 35 19m91 4'41"23 487

10"20 2m 77 25m74

Minimes Filles 80m Poids Hauteur Javelot 1000m Total
2. RUZZICONI Clara 11"83 8m74 1m25 12m42 4'08"36 1947
7. VIOLLE Chloé 12"93 5mo02 1m 30 17m83 3'48"19 1795
9. DETHIER Lucie 12"95 5m66 1m15 16m29 3'39"57 1729
10. HEYERES Pauline 13"00 6 m 88 1m10 15m14 391"0 1721
14. GENOT Romane 13"55 8 m 46 1m15 13m98 4'15"57 5181
15. MUYLKENS Armelle 13"24 6 m 46 1mo05 13m81 3638 1488
16. SIMONIS Marylou 13"59 7 m96 1m10 12m78 496" 1461
18. VOLDERS Amandine 12"70 4 m92 1m10 10m14 BR" 1331
23. HANSEN Coraline 14"83 4 m 05 - Im01 4'11"71 676
Minimes Garcons 80m Poids Long Javelot 1000m  Total
4, GATHOT Florent 11"43 8m28 3mo9l 23m64 3&E 2260
5. MOORS Mathias 12"01 8 m04 4m10 15m17 3'29"42 2178
11. HICK Nathan 12"55 7 m63 3m94 19m06 3'52"60 5319
14. BADER Tim 12"20 6m34 3m85 9m51 3'38"14 1785
16. COLLAS Noah 12"27 5m66 3m28 18m48 3'49"07 9016
20. SCHINS Diamory 11"90 4 m97 3m55 13m27 3'51"57 1654
HANNUT 01/05/2013 Poids 9m 02 1000m Minimes Garcons
- - - 1000m 4'01"98 3. MOORS Mathias 3'27"31
Tétrathlon Pupilles Filles
2. JEMINE Cécile 1856 pt§ CHAMPIONNATS BELGIQUE Balle hockey Pupilles Filles
Poids 8 m 38 10.000M DUFFEL 04/05/2013 2. JEMINE Cécile 28 m 33
goartrj]teur 19rr1532)0 10.000m Seniors_Hommes o Poids Minimes Ga_rcons
1000m 3'43"14 17. DETHIER Julien 34'24"39 2. MOORS Mathias 8 m13

Pentathlon Minimes Garcons
1. MOORS Mathias
80m
Longueur
Poids
Javelot
1000m
Pentathlon Minimes Filles
2. RUZZICONI Clara
80m
Hauteur
Javelot

10.000m Masters M45 Hommes CHAMPIONNATS LBEA T. C.

2275 pts 8. BLANCHY Gilles 36'04"16

12"91 HERVE 18/05/2013

4ml2 ANDENNE 05/05/2013 100mH Dames

7 m 87 : : 5. HUYNEN Céline 16"51
23 m 04 60m Pupilles Filles Série 1632
3130"g8 5. JEMINE Cécile 960 SOTIAU Anais 19"63

80m Minimes Garcons

2123 pts - wn-400m Dames

1108 8 MOORS Mathias 12°07" " RADERMECKER Julie  63"63

1 m30 1000m Pupilles Filles

9m70 3.JEMINE Cécile 3'41"34
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| INTERCERCLES CADETS/SCOLAIRES NIVELLES 04/05/2013 Division 1 |

400mHaies Scolaires Garcons

4. HANNOSSET Jean-Francois

400mHaies Scolaires Filles
4. GROSJEAN Emmanuelle

300mHaies Cadets
5. DETERME Sébastien

300mHaies Cadettes
6. LERCH Estelle

Longueur Cadets
6. JEROME Aurélien

100m Cadettes

8. WAUCOMONT Noémie

100m Scolaires Filles
5. NIHANT Ludivine

100m Cadets
6. DEMONTY Thomas

Javelot Scolaire§ Filles
1. CHARLIER Eline

100m Scolaires Garcons
8. MESSINA Dimitri

Poids Scolaires Filles
1. BALTUS Camille

400m Cadets
8. HEYERES Lucas

Hauteur Cadettes
1. MERCENIER Alice

400m Scolaires Garcons
6. PAULY Roland

400m Cadettes
8. FROIDMOND Clara

Javelot Scolaires Garcons
7. THIRY Alban

Poids Cadettes
6. LEDAIN Laura

Longueur Scolaires Filles
4. VAN LAAR Aurore

400m Scolaires Filles
6. NOYELLE Pauline

Hauteur Scolaires Filles

6. GROSJEAN Emmanuelle

Triple-saut Cadets
4., HICK Corentin

Perche Cadets
8. GRIFGNEE Guillaume

Perche Scolaires Garcons
5. SIMONIS Yann

Triple-saut Scolaires Filles
5. VAN LAAR Aurore

Marteau Cadets
69"81 5. MESSEN Simon

80mHaies Cadettes
72"31 1. MERCENIER Alice

100mHaies Scolaires Filles

1500m Cadettes

48"18 6. VAN OVERSTRAETEN Sarah 18"69 4. MEESSEN Simon

100mHaies Cadets
59"64 5. JEROME Aurélien

Disque Cadets
4 m91 4. HICK Corentin

Poids Scolaires Garcons
7. HERBILLON Michel

14"09

110mHaies Scolaires Garcons
7. SIMONIS Yann

13"67

800m Cadets

12"70 5. HOGGE Gaétan

800m Scolaires Garcons
31 m30 5. DEFLANDRE Clément

800m Cadettes

13"05 6. CRIELAARD Manon
Hauteur Cadets
11 m60 3. VERVIER Louis

Longueur Cadettes
65"81 7. BERGENHUIZEN Aurore

800m Scolairgs Filles
1m62 5.JOSKIN Eva

200m Cadettes

56"50 8. WAUCOMONT Noémie

200m Scolaires Filles
5. NIHANT Ludivine

72"11

200m Cadets

34 m85 3.VERVIER Louis

200m Scolaires Garcons
7. SERVILLE Florian

7m97

Perche Cadettes

4mb59 4. MICHEELS Anne-Sophie

Poids Cadets

66"97 4. DEMONTY Thomas

Disque Scolaires Garcons
1 m 40 4. KEVELAER Baptiste

Longueur Scolaires Garcons
10 m22 5. MESSINA Dimitri

Perche Scolaires Filles

20m 44 2. SABBE Mare 5'08"17
1500m Scolaireg Filles
12"96 2. CHARLIER Eline 5'11"37
Javelot Cadets
36 m 25
Triple-saut Cadettes
20"33 5. BERGENHUIZEN Aurore 8 m45
Disque Cadettes
26 m67 3. LEDAIN Laura 19 m 62
3000m Scolaires, Dames
9m39 3. CORMANN Elise 11'12"50
3000m Scolaires Garcons
18"79 4. DETHIER Nicolas 10'17"75
Hauteur Scolaires Garcons
2'24"77 6. HERBILLON Michel 1m68
2000m steeple Scolaires Garcons
2'10"36 3. DEFLANDRE Clément 6'48"13
Triple-saut Scolaires Garcons
2'40"06 6. KEVELAER Baptiste 10 m 85
Disque Scolaires Filles
1m68 3.BALTUS Camille 28 m 65
Javelot Cadettes
4m26 3.LERCH Estelle 23 m10
4x100 Cadettes
2'35"41 7. HERV 55"62
4x100 Scolaires Filles
29"72 HERV
. 4x100 Cadets
28"72 3 HERV 4988
. 4x100 Scolaires Garcons
24"67 5 HERV 50"21
. Classement final
2700 1. CABW 607 pts
2. RESC 529 pts
3. CSDY 522,5 pts
2m 00 4. DAMP 459 pts
5. HERV 407 pts
9m94 6. USTA 393,5 pts
7. RFCL 383 pts
8. MOHA 369 pts
27 m01
100m Cadettes
BAGUETTE Laurie 15"18
5m60

1m70 5.VAN OVERSTRAETEN Sarah 1m 80

1500m Cadets
2m60 5. DESARCY Robin

1500m Scolaires Garcons
7. PAULY Roland

9m99

4'51"32

4'35"44

15



Trimestriel Herv AC

400m Hommes 10. EVRARD Francoise 11'13"99Disque Hommes
VAN OVERSTRAETEN M. 53"8011. CHARLIER Eline 11'18"05 8. LEJEUNE Thomas 36 m 08
10. NOIRFALISSE Benjamin 33 m 80

16'03"51 Hauteur Hommes

110mH Juniors
3. FASSOTTE Guillaume

5000m Hommes
15"92 5. HILIGSMANN Simon

9. DETHIER Julien 16'48"60 4. FASSOTTE Guillaume 1m85
100m Dames
HUYNEN Céline 13"14 Hauteur Dames Poids Dames
2. MERCENIER Alice 1 m65 5. LEJEUNE Sandrine 9m 16

100m Hommes

7. SOTIAU Anais

DEGAVRE Lionel 11"26 Poids Hommes
800m Hommes Disque Dames 6. NOIRFALISSE Benjamin 11 m 59
—_—= 6. LEJEUNE Sandrine 33 m 92 8. LEJEUNE Thomas 11m51
5. DUMONT Nicolas 1'58"96
Poids Hommes
3000m_Dames = NOIDEALT P
_—— 6. NOIRFALISSE Benjamin 11 m 42
4. BALANCIER Sarah 10'33"78 I
INTERCLUBS DAMES A 12. JOSKIN Eva 2'40"26 Javelot
WOLUWE 11/05/2013 8. WUIDARD Vinciane 24 m34
1500 m __ 10.EVRARD Francoise 19m15
100m 3. BALANCIER Sarah 5'03"96
7. RADERMECKER Julie 13"92 5. CHARLIER Eline 5'15"44 4x100m
2li : 3. HERV 53"23
13. BAGUETTE Céline 14"44 Hauteur
200m 1. MERCENIER Alice 1m58 4x400m
8. BAGUETTE Céline 29"35 4. SOTIAU Anais 1m30 S HERV 4'25"15
12. GROSJEAN Emmanuelle 30"56
Longueur - Classement
400m 2. HUYNEN Céline 5ml4 1. HERVE 262,5 pts
7. RADERMECKER Julie 66"00 4. MERCENIER Alice 4 m 80 2. CSF 253,5 pts
9. PAULY Aurore 67"08 Poids 3. CRAC 233,5 pts
100m Haies 6. LEJEUNE Sandrine 9m 27 4. RCAS 212,5 pts
1. HUYNEN Céline 16"93 16. EVRARD Francoise 6 m 49 5. WS 198,5 pts
2. SOTIAU Anai 16"94 6. JSMC 169,5 pts
: nais Disque 7. SER 167 pts
800m 2. LEJEUNE Sandrine 32 m57 8. RIWA 167 pts
3. SABBE Mare 2ogi31 6. WUIDARD Vinciane 27 m23
INTERCLUBS DIVISION ELITE 1500m Disque
HOMMES FOREST 12/05/2013 8. DUMONT Nicolas 4'20"15 4. NOIRFALISE Benjamin 35m 86
11. DEFLANDRE Clément 4'23"9511. QUALIZZA David 32m71
100m
3. DEGAVRE Lionel 1131 3000m . Perche ,
15. SOHET Denis 12721 9. DETHIER Julien 9'28"67 3. BALTUS Gilles 3ma80
14. BOSCO Tom 10'01"89 11. BONHOMME Yannick 3mO00
200m
4. DEGAVRE Lionel 23"00 5000m . Javelot
13. VERVIER Louis 25707 5. HILIGSMANN Simon 15'59"95 3. CRETS Samuel 47 m 81
13. BECKERS ALEXANDRE  17'11"47 8. NOIRFALISE Benjamin 41 m74
400m
9. DUMONT Nicolas 5410 Hauteur . 4x100 m
15. SIMONIS Yann 59"70 2. FASSOTTE Guillaume 1m85 4.HERV 45"21
16. HERBILLON Michel 1m60
110m Haies 4x400 m o
5. FASSOTTE Guillaume 16"64 Lg_nlsi%UNE - 67 7. HERV 3'40"06
6. LEJEUNE Thomas 1703 <4 omas m
8. BALTUS Gilles 6 mos Classement
9. VAN OVERSTRAETEN M. 59727 Triple-saut _ 2. USTA 335 pts
16. GRIEGNEE Guillaume 77'51 14. BONHOMME Yannick 10 m 55 3.CSF 319 pts
15. KEVELAER Baptiste 10 m 01 4. DS 305,5 pts
800m _ 5. UAC 286,5 pts
14. PAULY Roland 2'11"45 Poids 6. HF 273 pts
15. BLANCHY Régis 2'17"79 6. CRETS Samuel 11 m55 7. HERV 268,5 pts
11. QUALIZZA David 10 m 26 8 BBS 2045 pts

16

1m45




I FLEMALLE 19/05/2013 I

Minimes Filles 80m Poids Hauteur Javelot 1000m Total
6. VIOLLE Chloé 12"01 5m63 1m20 16m46 3'54"86 1829
7. GENOT Romane 12"73 8m43 1m25 13m98 4'05"771809
9. MUYLKENS Armelle  12"86 6m72 1m1l0 18m71 332 1763
10. HEYERES Pauline 12"77 7m33 1mo05 14m93 3B9"1 1759
13. SIMONIS Marylou 13"03 7m76 1m1l5 13m33 488" 1589
14. VOLDERS Amandine  12"23 5m 55 1m10 9m44 39" 1519
Minimes Garcons 80m Poids Long Javelot 1000m  Total
4. MOORS Mathias 11"97 7m65 4mo03 23m55 3'31"77 2287
8. BADER Tim 11"92 6m49 2mb4 17m18 3'33"66 1781
Pupilles Filles 60m Haut Poids 1000m Total Benjamines 60m Long Poids 600m Total
1. JEMINE Cécile 9"36 1m20 8m90 3'50"55 18748.VISCONTI Alicia 10"44 2m 77 5m53 2'17"81011
3. BLOCH Caroline 9"65 1mO05 5m36 4'19"41 12483. BLOCH Anais 10"85 2m99 4m83 2'44"21 689
6. DEJARDIN Zoé 10"62 1mO00 5m43 4'17"37 1015 =
Benjamins 60m Long B.Hock 600m Total

6. CRESSON Thomas

11"53 2m61 19m80 2'33"782 5

CHAMPIONNATS LBFA

400m Haies Scolaires Dames

CADETS - SCOLAIRES
DAMPICOURT 25/05/2013

Poids Scolaires Dames
5. BALTUS Camille

80m Haies Cadettes
MERCENIER Alice

Javelot Scolaires Dames
1. BALTUS Ca[nille
2. CHARLIER Eline

Javelot Cadets
6. HICK Corentin

Hauteur Scolaires Hommes
9. HERBILLON Michel

800m Cadettes
12"99 10. CRIELAARD Manon

800m Scolairgs Dames
33 m 37 6. JOSKIN Eva

31 m 56 80om Scolaires Hommes
9. PAULY Roland

34 m 47 1500m Scolaires Hommes
7. DEFLANDRE Clément

DUFFEL
26/05/2013

200 m T. C. Dames

1500m T. C. Hommes
15. DUMONT Nicolas

3000m T. C. Hommes
9. HILIGSMANN Simon

HUYNEN Céline
4'08"96

800mT. C. Damps
CHARLIER Eline

9'14"05
Longqueur T. C. Dames

OORDEGEM
01/06/2013

HUYNEN Céline

VAN OVERSTRAETEN M. 53"32

6. GROSJEAN Emmanuelle 73"38
11m12
Hauteur Cadettes
2'38"94 1. MERCENIER Alice 1m66
3000m Scolaires Hommes
23320 6. DETHIER Nicolas 10'09"68
Triple-saut Cadets
210"32 7. HICK Corentin 9m 98
2000 steeple SCQIaires Dames
418"43 3. CHARLIER Eline 7'55"83
100mH 17"84
Hauteur 1m47
" Poids 11 m 05
2719 200m 29"69
Longueur 4m6l
2'36"80 Javelot 32m76
800m 2'49"89
5 m 05

KESSEL-LO 08/06/2013

HERENTALS

100m T. C. Dames
HUYNEN Céline

400m T. C. Hommes

01-02/06/2013

200m T. C. Hommes
VAN OVERSTRAETEN M. 23"94

13"13 .
Heptathlon Scolaires Dames

7. BALTUS Camille

1500m T. C. Dames
CHARLIER Eline

5'04"14

3652 pts

SPA 22/06/2013

8. HICK Thalia

150m Minimes Garcons
7. HICK Nathan

Longueur Benjamins
6. PROVOOST Noa
7. CRESSON Thomas

Balle de hockey Benjamines
3. FOHN Caroline

22"57 100m T. C. Dames

MICHEELS Anne-Sophie

2m70100m T. C. Hommes

2 m66 1. DEGAVRE Lionel
MEESSEN Simon
SERVILLE Florian
HICK Corentin

17

17m79

4. HERVERS Anne-Laure

17 m 02Balle de hockey Benjamins

13 m48 8. CRESSON Thomas 18 m 14
10. PROVOOST Noa 14 m 82
14"7511. ASA Erim 14 m 23
Longueur Pupilles Filles
1141 1. JEMINE Cécile 3m74
13"09 Poids Pupilles Filles
13"18 1. JEMINE Cécile 8m 18

13"67



Trimestriel Herv AC

Poids Pupilles Garcons ASA Erim 11"67 60m Pupilles Garcons
1. HICK Romain 8m80 _. . HICK Romain 9"85
3. HERVERS Florent 6 m 92Disque Minimes Garcons HERVERS Florent 10"44
11. PROVOOST Ethan 5mee 3 HICKNathan 21m40  pRrOVOOST Ethan 10"66
S Javelot Cadettes
Hauteur Benjamines _———— 300m T. C. Hommes
3. HERVERS Anne-Laure 1 m 03 1- CHARLIER Eline 28 M43 =4\ /ANOVERSTRAETEN M. 38"67
4. FOHN Caroline 1 m 00 ppids Cadets

1500m T. C. Hommes

9. HICK Thalia 0m 80 i
! 1. HICK Corentin 10 m 8773 "DEFLANDRE Clément ~ 4'22"86
60m Benjamines Hauteur Pupilles Garcons 4. DETHIER Julien 4'29"33
FOHN Caroline 10"51 " 2. HICK Romain 1m26 7.PAULY Roland 4'45"02
HERVERS Anne-laure 11"6312. PROVOOST Ethan im 05D.
HICK Thall 11"83 Disque Cadets
alia 13. HERVERS Florent 1 mo05 4. MEESSEN Simon 25 m 85
60m Benjamins 60m Pupilles Filles
PROVOOST Noa 11"33"3. JEMINE Cécile 9"58 Hg“,:‘;‘ngTégr'e':ngmes 1m0
CRESSON Thomas 11"58 :
FLEMALLE 23/06/2013 | 800m T. C. Hommes DETHIER Lucie 13"33
60m Pupilles Filles DETHIER Nicolas 2'26"91 MUYLKENS Armelle 13"86
- HANSEN Coraline 15"46
2. JEMINE Cécile 9"67 100m T. C. Hommes I
FOURNIER Florence 10"30 DEMONTY Thomas 13"02 60m Minimes Garcons
COLLAS Noah 12"49
60m Benjamins 60m Benjamines
CRESSON Thomas 11"88 1. FOURNIER Sophie 9"52300m_T. C. Dames
800m T. C. Dames JENNES Estelle 10"60 6. RADERMECKER Julie 4777
e JENNES Florence 10"64 . .
1. SABBE Mare 2'26"51 FOHN Caroline 1076 1000m MinimesFilles
4. JOSKIN Eva 2'38"24 7. DETHIER Lucie 3'37"89
6. CRIELAARD Manon 2'40"36 80m Minimes Filles 9. MUYLKENS Armelle 3'49"22
3. RUZZICONI Clara 11"67 10. VIOLLE Chloé 3'50"78
VIOLLE Chloé 12"85
VERVIERS 26/05/2013 Pupilles Filles 60m HauteurPoids 1000m Total
7. RADERMECKER Jul. 10"21 1 m00 5mb59 4'15"54 1116
Benjamines 60m Long Poids 600m Total 13. BLOCH Caroline 999 1mO05 5m22 4'44"69 1027
1. FOURNIER Sophie 9"65 3m35 7m98 2'08"0573l 14. MALLUE Clara 10"94 1 m00 3 m68 4'16"54 849
3. FOHN Caroline 10"44 2m99 7mO00 2'11"07 9225. QUADFLIEG Manon 11"21 0m95 3 m84 4'29"57305
6. JENNES Estelle 10"38 2m47 5m92 2'31"6860 16. CARLIER Dorine 11"17 0m90 3 m86 4'34"69 649

9. VISCONTI Alicia 10"79 2m22 5m26 221"79807 18. HALLEUX Cassidy 11"48 1mO00 3 mb51 4'47"55985
11. JENNES Florence 10"97 2m55 6m42 2'31"9893

13. MOREAU Juliette 11"17 2m52 6m32 2377303 Pupilles Garcons 60m Long B.Hock 1000m Total
14. HERVERS Anne-Laure 11"15 2m 47 5m54 2:37'4650 1- RADERMECKER Art. 9"22 3m87 31m94 3'36"61 1806
15. BLOCH Anais 11"25 2m80 5m33 2'43"38 62§ MARLIER Quentln 9"96 3m59 35m84 3'43"23 1564
17. KEVELAER Clarisse  12"11 2m59 4m11 2'34"61471 9. BUKENS Samuel ‘953 m60 29m28 4'04"54 1372
11. HUTSCHEMACKERS 10"04 3 m 23 30m07 3'53"24 1320
Benjamins . 60m Long B.Hock 600m Total 15. BRANDS Maxence 10"05 3m 15 22m62 3'50"98 1224
6. BUKENS Gilles 10"61 2m85 23m63 2'25"59558 19. STRAET Pierre 10"15 3m 19 24m35 4'17"27 1053

12. PROVOOST Noa 11"44 2m74 14m05 2722"16 62§. ALDENHOFF Arthur 11"16 2 m 87 18m83 4'12"03 727
17. CRESSON Thomas 12"07 2m64 19m27 2'47'556 30. HERVERS Florent  11'06 2m 99 20m05 4'39'95 671
22. ALDENHOFF Adrien 12"40 2m52 11m21 2'57"5082 31. PROVOOST Ethan  10"91 2m 88 18ml13 4'40"34 652

SABBE Klaas 3'31"55

Minimes Filles 80m Poids Hauteur Javelot 1000m Total

5. HEYERES Pauline 12"74 7 m 56 1 mO00 16m40 382" 1822

6. VIOLLE Chloé 12"48 5m53 1m25 15m15 3'52"98 1795

7. GENOT Romane 12"95 7m75 1m?20 15m32 4'03"221716

9. DETHIER Lucie 12"93 6 m 00 1mi15 12m83 3'49"79 1606
12. VOLDERS Amandine 12"67 5m84 1m10 10m18 334" 1508
16. SIMONIS Marylou 13"28 7 m 03 - 11m59 4'05"36 1160
23. HANSEN Coraline 14"50 4 m 45 - 8m60 4'27"67 636
Minimes Garcons 80m Poids Long Javelot 1000m  Total

8. MOORS Mathias 12"26 7m65 4mo05 15m96 3'30"26 2098
16. BADER Tim 13"01 6m28 3mb51 15m68 3'40"43 1660
17. COLLAS Noah 12"36 5m80 1m86 21m99 3'41"94 1316

18



Trimestriel Herv AC

| CHALLENGE JULIE LESPAGNARD SPA 01/06/2013

Benjamines 60m Long Hock 600m Total 9. BLOCH Caroline 9"82 1 mO05
2. FOURNIER Sophie 9"52 3m59 18m00 2'07"88113711. FOURNIER Florence 10"36 1 m 00
4. FOHN Caroline 10"49 3m02 16m93 2'14"03 9548. MALLUE Clara 10"70 1 m 00

12. VISCONTI Alicia 10"71 2m73 9m83 2'23"176% 20. ANDRIEN Audrey 11"17 1 mO00

14. JENNES Estelle 10"38 2m66 8m9l 2'33"4Q2 621. QUADFLIEG Manon 10"95 0 m 95

15. JENNES Florence 10"90 2 m40 12m75 2'27"825 522. CARLIER Dorine 11"10 O0m 85

16. BLOCH Anais 11"14 2m79 12m68 2'37"22 51A5. HALLEUX Cassidy 11"44 1 m 00
20. HERVERS Anne-Laure 11"44 2 m 35 14m07 2'39"491

4m66 4'30"32980
4m69 4'09"416610
3m64 4'20"86 863
5m00 4'29"12 278
3m82 4'33"5§25
4m10 4'29"81 668
3m20 4'38"17 266

5m67 3'29"31 1844
6m27 3'59"20 945

22. HICK Thalia 11"75 2m41 14m25 2'41"g9 3sRubilles Garcons 60m Llong Poids 1000m Total
2. RADERMECKER A. 9"34 4mO08
Benjamins 60m Haut Hock 600m Total 8. BUKENS Samuel 9"61 3mb55
4. BUKENS Gilles 10"72 1 m00 23ml10 2'20"85 95%0. HICK Romain 9"98 3 m 26

8. PROVOOST Noa 11"08 Om 80 15m73 2'17"40 704. HUTSCHEMACKERS 9"95 3 m 30
13. CRESSON Thomas 11"41 O0m95 17m03 2'36"72 530. BRANDS Maxence 10"01 3m17

20. ASA Erim 11"92 Om75 11m48 2'59"14 1921. HERVERS qurent 10"47 3 m23
) . . 26. PROVOOST Ethan 10"80 2 m 90
Pugllles Filles 60m Haut Poids 1000m Total 29. ALDENHOFF Arthur 11"14 2 m 96
1. JEMINE Cécile 9"'54 1m15 8m23 3'47"52 1762
8. RADERMECKER J. 10"14 1mO00 5m42 4'17"64 1106
Minimes Filles 60mH Poids Long Disque 1000mTotal
4. GENOT Romane 12"17 8 m05 3m26 20m69 3'58"72809
5. VIOLLE Chloé 11"81 5m72 4mO06 13m66 3'51"701799
7. HEYERES Pauline 14"88 7m55 3m60 19m44 '"8B8 1647
8. DETHIER Lucie 1366 6m33 3m38 15m83 3'3B"6 1586
9. SIMONIS Marylou 1367 7m19 3m52 18m9% 46 1518

11. MUYLKENS Armelle 1380 6m62 3m1l6 10m30 383 1340
14. VOLDERS Amandine 14"69 5m77 3m25 13ml6 '¥37 1206

7m93 4'00"32 1416
6m30 3'48"72 1407
4m59 4'04"77 1141
7m96 4'28"50 8113
5m86 4'18"4@32 9

4m52 4'07"14870

18. HANSEN Coraline 14"64 4m24 2m67 7m10 430 748

Minimes Garcons 80mH Hauteur Long  Javelot 1000m Total
9. MOORS Mathias 18"80 1m35 3m91 13mb1 3'27"2 1900

10. HICK Nathan 1700 1m20 3 m97 20m05 3'55"851810

15. COLLAS Noah 22"86 1m10 3 m63 16mMm43 3'40"68 3458

SCHINS Diamory 17"94 1m0 2mb57 12m84

1000m Pupilles Filles Longueur Pupilles Filles Poids Cadets
6. JEMINE Cécile 3'53"58 1. JEMINE Cécile 3m82 4. DEMONTY Thomas 9m 64

600m Benjamines 5. FOURNIER Florence 3m3]

1. FOURNIER Sophie 2'10"49 Poids Minimes Filles SMAC 22/06/2013
2. FOHN Caroline 2'14"05 2. RUZZICONI Clara 8 m 71 Pentathlon Minimes Garcons

10. JENNES Estelle 2'29"2610. MUYLKENS Armelle 6 m64 7. MOORS Mathias 2055 pts

14. JENNES Florence 2'35"6914. VIOLLE Chloé 6 m03 80m 12"36

600m Beniamins 16. DETHIER Lucie 5m 56 Longueur 3m96

UM benjamins 22. HANSEN Coraline 4m79 Poids 7m78

20. CRESSON Thomas 2'39 54Lon ot Minimes Garcons Javelot 17 m75

Poids Minimes Garcons 17 gOLAS Noah < 3m 50 1000m 33575

12. COLLAS Noah 5m70°
ongueur Minimes Filles
8 VIOLLE Chlod 4103 4. CRESSON Thomas 8 m 045, Pupilles Fjll(_as
9. RUZZICONI Clara 4 m 00 Poids Pupilles Filles 3. JEMINE Cécile 9"61

10. DETHIER Lucie 3m77 1.JEMINE Cécile 8m19 . .

25. MUYLKENS Armelle 3m26 8. FOURNIER Florence 5m 265f”§£,\‘,’|fﬁlezvgé”cﬁ’l'ges Filles 06 m 35

30. HANSEN Caroline 3m 02Poids Beniamines '

Longueur Benjamines 1. FOHN Caroline 8m 463200Dr2|;r|_'§,\'lg£?n8$ésmem 9'13"45
1. FOURNIER Sophie 3 m 36 2. FOURNIER Sophie 7 m 85 3' DETHIER Julien 9'23"77
6. FOHN Caroline 2 m 87 6.JENNES Estelle 6 m34 5' PAULY Mickagl 9'29"15
8. JENNES Estelle 2m 79 9. JENNES Florence 5m 46 9' PAULY Roland 10'00"53

18. JENNES Florence 2m1l7 o ' -

Lonqueur Benlam|ns 10 BOSCO Tom 10 05 38
17. CRESSON Thomas 2m32
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MEETING INTERNATIONAL DE BRUXELLES 29-30/06/2013 Octathlon Cadets

NIVELLES 29/06/2013 - - 6. HICK Corentin 2382 pts
Heptathlon Juniors-Seniors Dames 100m 1380
1500m T. C. Dames 3. HUYNEN Céline 3692 pts Longueur 4m 82
9. SABBE Mare 4'53"85 100m haies 16"53 Poids 10 m 32
Hauteur 1m3l Hauteur 1m48
TESSENDERLO 26/06/2013 Poids 7 m 40 100m haies 20"83
. 200m 26"6
2000m steeple Scolaires Dames Longueur 5m 25 Perche -
2. CHARLIER Eline 7'55"28 Ja Javelot 31 mo98
velot 24 m 56 1000 m 355221
800m 2'43"41
Challenge Jeunes 2013
14/04 26/05 01/06 Total 28. STRAET Pierre 1202 1053 2255
Benjamines Filles HERVE HF SPA partiel ) .
1. FOURNIER Sophie 1637 1573 1371  4s5g1Pupilles Filles
4. FOHN Caroline 1018 1229 954 3201 4 ANDRIEN Audrey 847 705 827 2379
7. JENNES Estelle 649 860 612 2121 S- QUADFLIEG Manon 889 705 725 2319
8. JENNES Florence 607 793 575 1975 8- HALLEUX Cassidy 705 598 628 1929
9. HERVERS Anne-Laure 635 650 401 1686 - CARLIER Dorine 512 649 668 1829
16. VISCONTI Alicia 807 669 1476 15. RADERMECKER Juliette 1116 1106 2222
19. KEVELAER Clarisse 397 471 868 16. FOURNIER F!orence 1150 1066 2216
20. HICK Thalia 426 354 780 18. BLOCH Caroline 1027 1098 2125
23. MALLUE Clara 849 863 1712
Benjamins Garcons Minimes Garcons
5. PROVOOST Noa 727 815 704 2046 4 "MOORS Mathias 2178 2098 1900 6176
6. BUKENS Gilles 855 987 1812 g COLLAS Noah 1967 1613 1345 4925
7. CRES$ON Thomas 390 376 580 1315 10. BADER Tim 1785 1660 3445
18. ASA Enim 382 194 576 15 HICK Nathan 1953 1810 3763
Pupilles Garcons Minimes Filles
5. BUKENS Samuel 1403 1372 1459 4234 3. VIOLLE Chloé 1795 1769 1799 5363
6. HUTSCHEMACKERS C. 1354 1320 1407 4081 4. HEYERES Pauline 1721 1822 1647 5190
10. BRANDS Maxence 1262 1224 1141 3627 5. GENOT Romane 1518 1716 1809 5043
13. HERVERS Florent 815 671 1138 2624 6. DETHIER Lucie 1792 1606 1586 4921
14. ALDENHOFF Arthur 882 772 870 2524 9 SIMONIS Marylou 1461 1160 1518 4139
15. PROVOOST Ethan 675 652 932 2259 10 yvOLDERS Amandine 1331 1508 1206 4045
16. RADERMECKER Arthur 1806 1844 3650 12. HANSEN Coraline 676 636 748 2060
18. MARLIER Quentin 1564 1564 3128 15. MUYLKENS 1488 1340 2828
21. HICK Romain 1346 1416 2762 RUZZ|CON| Clara 194 bleSSée

Records du Club améliorés

600m Benjamines FOURNIER Sophie 2'07"88
Poids Benjamines FOURNIER Sophie 8 m49
Tétrathlon Benjamines FOURNIER Sophie 1637 pts
Poids Pupilles Filles JEMINE Cécile 9m 12
Tétrathlon Pupilles Filles JEMINE Cécile 1874 pts
Hauteur Cadettes MERCENIER Alice 1 m66
2000 steeple Scolaires Dames CHARLIER Eline 7'85"2
11

Poids Scolaires Dames BALTUS Camille m 60
Mot du secrétaire

C'est les vacances pour les Jeunes (Ben-Pup-Mai}, ctest une période de préparation pour lesgrlusds (de cadets a
espoirs) qui préparent les championnats de Belgiguse déroulent en septembre.

La rentrée prévue début septembre, c'est aussbieemt de penser a la prochaine saison athlétigueogumence le 01
novembre. Je me tiendrais a votre disposition [eodistribution des nouveaux certificats médicauxdu lundi au jeudi de
17hr30 a 19hr00. Ceux qui pensent ne plus contiauetub, ce serait bien qu'il me prévienne pat nfRour les transferts, il
doivent demandés avant le 30 septembre, me confamie les détails.

Yuvon Provoaest
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MEETING INTERNE 06/04/2013

Benjamins

ASA Erim

CRESSON Thomas
DECKER Romain
ERNOTTE Maxime
MEECKERS Félix
PROVOOST Noa
RADERMECKER Tom

Benjamines

BLOCH Anais
FOHN Caroline
FRANSSEN Gladys
GRIGNARD Marie
HERVERS Anne-Laure
JENNES Estelle
JENNES Florence
KEVELAER Clarisse
MARIT Marie
MOREAU Juliette
STRAET Céline

Pupilles G

BEMELMANS Théo
FRANSSEN Simon
GAVROYE Arthur
HERVERS Florent

HUTSCHEMACKERS Colin

LEMAIRE William
MARLIER Quentin
MEECKERS Robin

RADERMECKER Arthur

SORCE Giovanni

Pupilles F
Hauteur Vortex 600m

Om75 9m20 2'43"88 ANDRIEN Audrey
O0m85 14 m82 2'49"1BLOCH Caroline
0Om90 11 m89 2'44"85BRUCOLI Clara
Om80 16m75 2'22"28DAELE Flore
0Om90 14 m?22 2'20"35DECKER Mathilde
Om80 11m89 2'28"4@EJARDIN Zoé
0Om90 15m61 2'23"63DIEDEREN Natacha
HALLEUX Cassidy
HAMERS Clémence

Vortex Hauteur 600m HOMBURG Shana

6m78 0m90 3'02"20JENIINE Cécile
12m45 1 mO00 223"76 UADELIEG Manon
8m75 0m75 302'0Q \phERMECKER Juliette
10m63 Om75 3'32"46
11m86 0m90 2'36"0Minimes G
10m46 O0m85 2'46"79
8m68 Om90 2'48"4BADER Tim
7m60 O0m85 2'40"97CHOJNACKI Lucas
5m66 - 3'06"71 COLLAS Noah
8m04 O0m90 2'48"18DROEVEN Victor
7m26 0m75 2'34"82GATHOT Florent
MOORS Mathias
Poids Hauteur 600m VAN WERSCH Alex

5m09 O0Om90 2'35"31Minimes F

4m84 O0m95 2'25"08

4m90 O0m85 2'35"89DETHIER Lucie

5m28 1mo05 2'35"64GENOT Romane
6m38 1mO00 220"30JOSKIN Emeline
6m97 1ml10 2'32"83 RUZZICONI Clara
6m99 1m10 2'07"35VIOLLE Chloé
5m60 1moO05 2'21"37

5m68 1mO00 2'00"81

5m05 1mO0 2'18"32

Poids

4mo9l
4 mO02
4 m 15
4 m 00
5m08
4 m 64
3m79
3m77
3m4l
4m33
8m32
3mb56
4 m 39

300 m
52"20
56"48
53"60
62"54
57"93
49"12
61"79

300 m
54"44
59"73
61"03
51"87
52"86

Hauteur 600m

1mO00 2'43"'91
1m1l4 2'39"25
Om90 2'28"40
0Om95 2'36"81
0m85 2'45"62
0Om90 2'49"44
0Om95 2'47"85
0Om95 2'34"26
O0m85 -
1mO08 2'09"86
1mO00 2'41"11
1mO00 2'23"70

Disque Longueur
12m90 3 m75
14m31 3m84
14m15 3m68
9m44 2mb55
25m62 4m1l7
16m92 4m1ll
14m07 3m13

Disque Longueur
11m88 3m33
19m22 3mi4l
8m74 2m92
14m58 3m82
12m33 3m88

S Y= e Yo Y7 e Y7 3F YiF TF YoF YoF YoF ToF oF ¥ LF LF LF LF LE LF LF LF LF LT LF UF LF LF LE LF L LE LF LT LF UF LF LF LF LF L LF LF LF LF LF
XEAEAE A A G A G A EP RGN G A G A G X G A G A G AE A G K KGN E A G A G A E A A G A EAE A EA AN A A G AE A A A G AN A AN S A S A A A A A AN A

Pernigrs r¢gsultats

Revug de presse

| HEUSDEN 15/06/2013 |

Tétrathlon Pupilles Filles

4. JEMINE Cécile
60m
Hauteur
Poids
1000m

1833 pts
9'31
1m20
8 m 06

3'50"24

MEMORIAL GASTON REIFF
BRAINE 30/06/2013

100m T. C. Hommes
LEJEUNE Thomas

400m T. C. Hommes

VANOVERSTRAETEN M. 54"67

200m T. C. Hommes
LEJEUNE Thomas

11"67

23"02

Les entraineurs : Denis, Benjamin, Vinciane, Stéphee, David et Yannick
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Interclubs Cadets - Scolaires

Les difficultés du passage de témoin et le tousrtleur célébrant notré place.

PARARASASADASASASASASASASASASASNEASASASASASASASASASASASASASASASASASA SA SASASASA A SASA S

Interclubs Hommes

L'équipe avant la compétition, Régis Blanchy etiB&ohet dans l'effort.
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Interclubs Dames
L'équipe de 4x100, de 4x400 et notre masters Vimecau lancement dustjue

Yo e Y e Y v e Y v Y v Ye Y v Ye Ve
Article paru dans le journal du lycée de Burlingtmmcernant les performances de Mickaél

TRACK AND FIELD: Pauly a double
winner for Burlington

Print Email
April 23, 2013 6:00 pm < Journal Times sports staff

SeniorMickael Pauly won the 400 meters and 800 meters Monday to lea@utrlington High School boys track and field
team to 10th place in the 14-team Greendale Inwitat.

Pauly won the 400 in 51.62 seconds, just .10 secondsdabierunner-up Blong Vang of Franklin. Pauly’steig in the

800 was nearly as close as he was timed in 2:Gt.2dge James Kearn of New Berlin West (2:01.58)lyPscored 20 of
the Demons’ 32.5 points.

Le seniorMickael Pauly a remporté le 400 metres et le 800 métres pounantiéquipe d'athlétisme du Burlington lycée a
la 10e place du Greendale Invitational.

Pauly a remporté le 400 en 51,62 secondes, avec 0,bddes d'avance le coureur Blong Vang de Frankbnvittoire de
Pauly dans le 800 était presque aussi serrée, @m&mné en 2:01.21 il devance James Kearn de NelinB2uest de peu,
2:01.59. Pauly a marqué 20 des 32.5 points re@updr son équipe .
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Une surface commerciale accessible
a tous!

ente et location de :
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-Impressions de plans N/B et Couleur
-Toutes les fournitures scolaires
-Articles cadeaux, maroquinerie, efc...

-Faire-parts de mariages,naissances, etc...
Reprise et dépot de travaux de copies en tous genres !

Papeterie 7 - Rue Bureau 51 - 4621 Fléron Point de conseil B2B
Tel. 04/355.00.03 - Fax. 04/358.38.85 Du lundi au vendredi de 9h00 a 18h30

E-mail. papeterie7@skynet.be Le samedi de 10h00 a 17h00
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